ღონისძიების დასახელება: ჯანმრთელობის ხელშეწყობა (27 03 02 10)

ღონისძიების განმახორციელებელი:
· სსიპ - ლ. საყვარელიძის სახელობის დაავადებათა კონტროლისა და საზოგადოებრივი ჯანმრთელობის ეროვნული ცენტრი
ღონისძიების აღწერა და მიზანი:   
· ჯანმრთელობის შესახებ მოსახლეობის ცნობიერების ამაღლების მიზნით, თამბაქოს მოხმარების კონტროლის გაძლიერება;
· ჯანსაღი კვების  და ალკოჰოლის ჭარბი მოხმარების შესახებ ცნობიერების ამაღლების ხელშეწყობა;
·  ფიზიკური აქტივობის ხელშეწყობა;
· C ჰეპატიტის პრევენცია და მოსახლეობის განათლების ხელშეწყობა;
· ფსიქიკური ჯანმრთელობის ხელშეწყობა და ნივთიერება დამოკიდებულების პრევენცია;
·  ჯანმრთელობის ხელშეწყობის ღონისძიებათა პოპულარიზაცია და გაძლიერება.

მოსალოდნელი შუალედური შედეგები: 
· თამბაქოს კონტროლის მექანიზმის გაძლიერება;
· თამბაქოს კონტროლის შესახებ საკანონმდებლო აქტების იმპლემენტაციის ხელშეწყობა;
· თამბაქოს საკითხებზე მოსახლეობისა და პროგრამით განსაზღვრული კონტინგენტის ინფორმირებულობის დონის ამაღლება;
· თამბაქოს ცხელი ხაზის საშუალებით თამბაქოს საკითხებზე კონსულტირებული მოსახლეობის მოცვის მაღალი მაჩვენებელი;
· თამბაქოსთვის თავის დანებების კონსულტირების პრინციპების შესახებ პჯდ მედ.პერსონალის ცოდნის დონის გაზრდა;                                              
· მოსახლეობის ცნობიერების ამაღლება C ჰეპატიტის პრევენციის, ადრეული გამოვლენისა და დროული მკურნალობის მნიშვნელობის შესახებ;
· ჯანმრთელობის საკითხების, მ.შ. ჯანსაღი კვებისა და ალკოჰოლის ჭარბი მოხმარების მავნეობის თაობაზე მოსახლეობის განათლება და ცნობიერების ამაღლება; 
· სწორი ქცევის ფორმირების ხელშეწყობა;
· ჯანმრთელობის ხელშემწყობი საინფორმაციო გარემოს შექმნა, რაც მოსახლეობას ჯანმრთელობის განმსაზღვრელი ფაქტორების უკეთესი კონტროლისა და მათი გაუმჯობესების საშუალებას მისცემს.

მოსალოდნელი შუალედური შედეგების შეფასების ინდიკატორები:

	№
	
	2020 წელი
	2021 წელი
	[bookmark: _GoBack]2022 წელი
	2023 წელი

	1.
	საბაზისო მაჩვენებელი
	მოსახლეობას მედიის სხვადასხვა საშუალებებით (ბეჭდური, სატელევიზიო გადაცემები და ა.შ.) და სოციალური ქსელის , ორგანიზებული შეხვედრების საშუალებით პერმანენტულად მიეწოდება ინფორმაცია ჯანსაღი ცხოვრების წესის თაობაზე; C ჰეპატიტის პრევენციის, ადრეული გამოვლენისა და დროული მკურნალობის მნიშვნელობის შესახებ; თამბაქოსა და ალკოჰოლის ჭარბი მოხმარების არასასურველი შედეგების თაობაზე; ჯანსაღი კვების და ფიზიკური აქტივობის ადამიანის ჯანმრთელობაზე დადებითი გავლენის შესახებ; ასევე, განხორციელებულია აქტივობები  ფსიქიკური პრობლემების მქონე ადამიანების და მოწყვლადი ჯგუფების ცოდნის დონის ამაღლებისათვის, პრობლემის დროული გამოვლენის და სრულყოფილი მკურნალობის მნიშვნელობის კუთხით; ასევე, სოციალურ მუშაკთა და პირველადი ჯანდაცვის სამედიცინო პერსონალის ცოდნის დონის ასამაღლებლად.  გამოკვლეული ობიექტები აღარ წერია


	
	მიზნობრივი მაჩვენებელი
	პროგრამით დაგეგმილი აქტივობების100% განხორციელება
	წინა წლის საბაზისო მაჩვენებლის შენარჩუნება;
	წინა წლის საბაზისო მაჩვენებლის შენარჩუნება;
	წინა წლის საბაზისო მაჩვენებლის შენარჩუნება;

	
	ცდომილების ალბათობა (%/აღწერა)
	3-5%
	3-5%
	3-5%
	3-5%

	
	შესაძლო რისკები
	მოსახლეობის ცნობიერების დაბალი დონე
	მოსახლეობის ცნობიერების დაბალი დონე
	მოსახლეობის ცნობიერების დაბალი დონე
	მოსახლეობის ცნობიერების დაბალი დონე



